Pro koho je léeCba  Overene vysledky a
urcena’? vysoka spokojenost
NightLase® se doporucéuje pacientlim, jejichz paCi e ntlj

chrapani je zpusobeno zUzenim dychacich cest v

disledku ochabnuti mékkého patra. U pacientd Klinické studie potvrdily u¢innost terapie NightLase®.
trpicich obstrukéni spankovou apnoe muize Pacienti zaznamenali zmirnéni chrapani i pfiznaka
laserova léCba rovnéz pomoci zmirnit pfiznaky a obstrukéni spankové apnoe, snazsi dychani a
pfedstavovat dalSi moznost, jak zlepSit vy$$§i miru bdélosti a soustfedéni béhem dne.
prichodnost dychacich cest. Bylo prokazano, ze vysledny efekt [éCby pretrvava az
Lékar vam pomuze urcit pFi¢inu chrapani a 1 rok nebo déle. Poté Ize terapii v pfipadé potieby
posoudi, zda je pro vas laserova |éba opakovat.

nejvhodnéjsim fedenim.
Laserova terapie NightLase® od
spolecnosti Fotona umoznuje

Jak Ié¢ba probiha? dosazeni klidného a kvalitniho

spanku.
Terapie NightLase® se obvykle sklada ze tfi
kratkych oSetfeni rozlozenych do obdobi
pfiblizné dvou mésicui. Jedno oSetreni trva f T
zhruba 20 minut a nevyzaduje anesteazii. ~=
Bé&hem zakroku muzete pocitovat mirné teplo, %
<

podobné pocitu pfi piti horkého &aje, avSak po
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skon&eni oSetfeni nepfetrvava zadné nepohodli.

Prvni vysledky jsou ¢asto patrné jiz po prvnim

11209

sezeni.

Fotond®

choose perfection




Co je
NightLase®?

NightLase® je minimalné invazivni a pro pacienta
komfortni laserové oSetreni uréené k 1écbé
chrapani. Pomaha zmirnit projevy spankové apnoe,
snizuje intenzitu chrapani a prispiva ke zlepseni

kvality spanku.

Jak IéCba funguje?

Laserova energie zahfiva tkané mékkého patra v
oblasti dychacich cest, €¢imz dochazi k jejich
zpevnéni a napnuti, které pomaha udrzet dychaci
cesty oteviené. Tento efekt je zplsoben smrsténim

kolagenovych vlaken v tkanich Ustni sliznice.

Meékké patro

Patrovy oblou

Co je chrapani?

Chrapani je slysitelna vibrace struktur
dychacich cest, jako jsou mékké patro a
Cipek, zpusobena omezenym proudénim
vzduchu pfi dychani ve spanku. Jedna se
také o nejCastéjSi no¢ni pfiznak obstrukéni
spankové apnoe (OSA), potencialné
zavazného onemocnéni, pfi kterém béhem
spanku dochazi k opakovanym epizodam
Castecného nebo uplného uzavieni hornich

dychacich cest.

Na vzniku chrapani se muze podilet fada
faktoru, a proto je pro dosazeni u¢inné
IéCby nezbytné dikladné a komplexni
vySetieni.

Vyhody
laserove lecby

Rychla, bezpecna a u¢inna metoda

Minimalné invazivni nechirurgické
oSetfeni

Ambulantni zakrok bez omezeni —
bezprostfedné po oSetfeni mlzete
normalné mluvit, jist i pit

Komfortni Setrna |1é¢ba

Moznost kombinace s dalSimi
standardnimi metodami [é€by obstrukéni
spankové apnoe nebo jejich nasledné

doplnéni




